
Как разжечь костёр?

Костер 

Без него сложно представить любой поход. Навыки кострового необходимы 
начинающему путешественнику в первую очередь. Иногда от умения развести 
огонь зависит даже жизнь человека. Бывалые туристы в экстремальных ситуациях 
виртуозно разжигают костёр с одной спички, а если спичек нет - умело 
используют для добывания огня подручные средства. Для начала же стоит 
уяснить несколько основных приемов: как выбрать место для костра, как 
подготовить площадку, как заготовить дрова и растопку, и, самое главное - как 
разжечь огонь при любых погодных условиях и в любое время года. 

Выбор места 

Перед тем как разводить костёр, необходимо тщательно выбрать для него место - 
лучше укрытое от ветра и дождя каким-либо естественным укрытием, например, 
скалой. Желательно также, чтобы это место было поблизости от воды. Главным 
условием является соблюдение правил противопожарной безопасности. 

Не разводите огонь под кронами или между выходящими на поверхность 
крупными корнями. В этом смысле особенно опасны хвойные деревья. Нельзя 
также устраивать костры среди хвойного сухостоя и молодняка, а также на 
участках с сухой травой или на россыпях камней, между которыми скапливается 
много горючего лесного мусора. 

Помните, что на торфяниках огонь легко распространяется вглубь, сохраняясь там 
длительное время в тлеющем состоянии, и потушить его потом очень трудно. 

Костёр должен располагаться на открытом месте с подветренной стороны от 
палаток и не ближе трёх-пяти метров от них, чтобы разлетающиеся искры не 
прожгли ткань. 

Подготовка площадки 

Расчистите участок диаметром метр-полтора от опавших листьев, сухой травы, 
сучьев и прочего легковоспламеняющегося мусора. Желательно также снять 
верхний слой дёрна и обложить выбранную площадку камнями. Это особенно 
необходимо при устройстве очага. В открытых ветреных степных местностях 
костёр следует заглубить и с наветренной стороны соорудить защитную стенку. В 
зимнее время надо полностью расчистить снег до поверхности земли или 
использовать для костра подвешенные на растяжках металлические листы или 
сетки. 

Топливо 



Его правильный подбор очень важен для костра. Сухие дрова из лиственных 
пород деревьев практически не дают дыма, тогда как сырая или гнилая древесина 
выделяет мало тепла, зато очень сильно дымит. Древесина живой берёзы, как 
правило, слишком влажна. Поэтому, если уж нету выбора, её лучше наколоть 
топором на поленья. Мелкий сухой хворост даёт сильное пламя, полностью 
выгорая за несколько минут. Хвойный сухостой хорошо горит и образует много 
углей, но образует много дыма, копоти и разбрасывает большое количество искр 
и мелких угольков. Много искр даёт сухая хвоя, а свежий лапник хвойных 
деревьев, выделяющий при горении много чёрного дыма, равно как и свежую 
траву, и зелёные листья следует использовать лишь для сигнальных костров. 
Дрова из лиственных деревьев с тяжёлой плотной древесиной, таких как дуб, граб 
дают хороший жар, небольшое пламя и могут гореть до двух часов, поэтому они 
хорошо подходят для приготовления пищи. Такой костёр не должен быть 
слишком большим, иначе высокая температура не позволит приблизиться к 
чайнику или котелку. В местах со скудной древесной растительностью топливом 
может служить сухой торф и высохший помёт животных, а по берегам рек и у 
побережья морей - выброшенная на берег и высохшая древесина. 

Растопка 

Это легковоспламеняющиеся материалы, используемые для быстрого розжига 
огня. Для растопки применяются береста, сухие мох, трава, свёрнутая в жгут, 
камыш, веточки, мелкие смолистые щепки и кора хвойных деревьев. Береста, 
особенно в дождливую погоду, является самой лучшей растопкой, т.к. всегда 
сохраняется практически сухой, даже на влажных и гниющих стволах деревьев. 
Растопка, сложенная пирамидкой, поджигается непосредственно спичкой, либо 
предварительно зажжённым кусочком бересты, трутом или “зажигательной 
палочкой”, дающей большое количество искр. 

Не будет лишним запастись заранее "домашними заготовками", которые помогут 
в сложных климатических условиях разжечь огонь, как-то: таблетками сухого 
спирта, свечкой, кусочками органического стекла и резины, резиновым клеем и 
т.д. В дождливую погоду для этих целей лучше применять специальные жидкости 
на основе парафинов типа Forester. Такие жидкости можно найти в большинстве 
магазинов, торгующих мангалами и "железом" для барбекью. 

Запомните: ни в коем случае для розжига нельзя употреблять бензин! И дрова не 
разожжете, потому что очень быстро выгорает, и отравиться рискуете: об этом 
многие забывают, но бензин весьма ядовитая штука. 

Добывание огня 

Источник пламени для туриста - вещь святая, его последняя линия обороны. 
Пусть сгинет все, но спички обязаны остаться целыми и сухими! Поэтому лучше 
заранее позаботиться об их сохранности. Для этого спички головкой до четверти 
длины обмакиваются в расплавленный воск или парафин и упаковываются вместе 
с кусочком "тёрки" в герметический полимерный пакет или металлический 



пенальчик, например, из под витаминов. 

Ну, а если случилось страшное, и спичек нет, стоит вспомнить детские книжки. 
Все помнят, как без спичек в солнечную погоду добыть огонь? Итак: при помощи 
увеличительного стекла, линзы от очков, съёмного объектива фотоаппарата, 
других стекляшек или прозрачных пластмасс. Можно еще снять стекло с часов и 
налить туда воду, или зимой отполировать кусок льда, доведя его до 
чечевицеобразной формы. 

С помощью солнышка поджигают трут, приготавливаемый из мелкоизмельчённой 
листвы и смолистой коры, бересты, мха, ваты, птичьего пуха и так далее. 

Можно еще добывать огонь трением с помощью лука, сверла и опоры. Его 
называют иногда “таёжным”, а иногда “тропическим”, в зависимости от 
использования типа опоры - из дуба, граба, берёзы или расщеплённых вдоль 
стеблей сухого бамбука. Но на практике этот метод практически не используется 
из-за его трудоёмкости. 

Всепогодным источником огня является огниво, которое чаще всего 
изготавливают кустарным способом. В последние годы на западном рынке 
появилось несколько моделей огнива (производство Швеция и США) с 
магниевым стержнем, дающим очень мощную искру. 

Типы костра 

Существует несколько основных типов костра. Бывалые туристы иногда в шутку 
подразделяют их на две группы - "для трудолюбивых” и "для ленивых”. Костры 
первой группы требуют постоянного внимания для поддерживания огня. На них 
хорошо готовить еду. В кострах "для ленивых” в качестве топлива, как правило, 
используют крупные брёвна, положенные вдоль ветра. Хороши тем, что горят 
длительное время и почти не требуют регулировки. Чаще всего их используют 
для обогрева. 

1. "Шалаш". Дрова укладываются в виде домика или шалаша. Внизу между 
поленьями помещается растопка. Подобный костёр, кроме того, что на нём очень 
удобно готовить пищу, хорош для освещения в ночное время. Требует много 
дров. 

2. "Колодец" - четырёхугольный костёр, который складывается в виде сруба из 
коротких толстых поленьев или, когда требуется развести очень большой 
“праздничный” костёр - используются брёвна. Внутреннее пространство колодца 
полностью заполняют мелкими дровами, укладывая их в виде шалаша или менее 
упорядоченно - по типу “куча мала”. 



3. "Камин" - очень удобен для ночного обогрева. Горит очень долго. 
Складывается из четырех коротких брёвен в виде колодца, с одной стороны 
которого сооружают наклонную стенку или тепловой экран. Для этого вбивают 2 
наклонённых кнаружи толстых кола, на которые укладывают сложенные друг на 
друга крупные поленья или короткие брёвна. Костёр разводят внутри колодца. 
Верхние поленья экрана постепенно скатываются вниз по мере прогорания 
нижних. 

4. "Нодья". Готовится из крупных брёвен сухостойных стволов хвойных деревьев 
длиной до трех метров и диаметром не менее тридцати сантиметров. Чтобы 
дерево быстрее загорелось, перед укладкой по всей длине бревная необходимо 
сделать заструги топором, не снимая стружку до конца. В классической 
двухбрёвенной нодье брёвна кладутся продольно одно на другое и закрепляются 
по бокам четырьмя кольями из мокрого дерева, вбитыми в землю. На практике 
нередко сооружают требующую углей нодью из трёх брёвен без ограждения. При 
этом два бревна кладутся на землю параллельно вплотную друг к другу, а сверху 
на них укладывается третье бревно. Между брёвнами прокладываются колышки 
из влажного дерева для усиления подтока воздуха и вставляется растопка. 
Нередко такую нодью сооружают на месте догорающего костра, 
использовавшегося для приготовления пищи и давшего много углей. Последние 
разгребают по всей длине между брёвнами. 

5. "Звёздный костёр" в зависимости от того, используется он для приготовления 
пищи или для обогрева, составляется из 5-10 крупных поленьев или брёвен 
длиной до двух-трёх метров. Их складывают концами вместе в виде звезды. По 
мере сгорания поленья пододвигают к центру. При небольшом размере костра, 
дающем жаркое узкое пламя, на нём удобно готовить пищу. 

6. "Ночной костёр" имеет наиболее простую конструкцию. Для его сооружения 
необходимы 2-3 бревна, уложенные на землю параллельно или под небольшим 
углом. Часто используется как для приготовления пищи и сушки одежды, так и 
для обогрева. 

7. "Таёжный костёр" представляет собой модификацию ночного костра. На 
длинное бревно под острым углом с небольшим напуском - до полуметра, 
укладывается три-четыре бревна. Этот костёр довольно часто разводят для 
обогрева во время ночёвок на открытом воздухе под тентом. 

8. "Полинезийский костёр". Это конусообразно сужающаяся яма глубиной 
около метра, стенки которой обкладывают крупными поленьями или брёвнами, а 
на дне разводят костёр. Даёт много углей, хорош в дождливую и ветреную 
погоду. 

Добрые советы 

Если дрова плохо разгораются - присыпьте их щепоткой соли. 



Крупные куски бересты при горении сворачиваются в трубку, гася пламя, 
поэтому для поджигания растопки следует использовать небольшие, слегка 
согнутые пополам треугольные кусочки берёзовой коры. 

Если необходимо сохранить и перенести огонь на новое место, угли помещают в 
подручные ёмкости - пустые консервные банки или свёрнутую трубкой бересту, - 
пересыпанные землёй, мелкими камешками и золой. 

Олег Пересятник.
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